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Mitteilung 

 
» 15. Juni 2020 Anmeldeschluss für die Angebote „Ganzheitliche Sexualpädagogik“ und „Mit 

Bäuerinnen wertvolle Lebensmittel erleben“ der Gesundheitsförderung 
» Save the Date für die Tagungen der Gesundheitsförderung im Herbst 

 

 

Sehr geehrte Frau Direktorin, sehr geehrter Herr Direktor, 

 

 

der Bereich Gesundheitsförderung der Pädagogischen Abteilung stellt eine Reihe von Angeboten zur 
Verfügung, die bei den Schulen großen Anklang finden.  

 
Um die beiden besonders gefragten Angebote „Ganzheitliche Sexualpädagogik“ sowie „Mit Bäuerinnen 
wertvolle Lebensmittel erleben“ noch besser planen zu können, gibt es für das kommende Schuljahr 
2020/2021 neu einen Anmelde-Schlusstermin, den 15. Juni 2020.  
Bis zu diesem Termin können Sie Ihre Klassen dazu hier anmelden: www.blikk.it/gf-anmeldung  
 
Alle bis zum 15. Juni eingereichten Ansuchen werden von den Beraterinnen der Gesundheitsförderung 
gesichtet; innerhalb August erhalten Sie Bescheid, ob die Projekte an Ihrer Schule finanziert werden können. 
Jene Schulen/Klassen, welche ihre geplanten Projekte im Schuljahr 2019/2020 aufgrund der Corona-
Beschränkungen nicht durchführen konnten, werden vorrangig behandelt. Weitere Auswahlkriterien sind 
eine eventuelle Erstanmeldung einer Schule, die Reihenfolge der Anmeldungen, eine ausgewogene 
Aufteilung auf die Bezirke sowie die Anzahl der bereits finanzierten Projekte an der Schule/im Sprengel.  
Unabhängig von der Finanzierung stehen die Beraterinnen für Gesundheitsförderung auf jeden Fall für die 
Beratung und Begleitung zu den verschiedensten Gesundheitsthemen zur Verfügung (Kontaktdaten siehe 
unten).  
 
Save the Date 
Die Tagungen der Gesundheitsförderung sind zurzeit wie unten angeführt geplant. Aufgrund der aktuellen 
Situation kann erst im Herbst entschieden werden, ob und in welcher Form sie stattfinden können:   

» 10. November 2020 in Bruneck/Dietenheim „Wie der Dialog gelingt: Mit Respekt … - Landkarten 
für die Expedition ins Abenteuer der Kommunikation“ 

» 17. November 2020 in Bozen, Netzwerktagung der Gesundheitsförderung: „Mit Positiver 
Psychologie Wohlbefinden und Lernerfolg stärken“ 

» 18. November 2020 in Meran „Mut zum eigenen Weg: Kinder und Jugendliche zwischen 
Identitätsfindung und gesellschaftlichen Anforderungen“ 

» Am 19. und 20.11.2020 wird in Meran das Vertiefungsseminar „Gute Laune in der Schule – Wie 
Wohlbefinden entsteht“ angeboten (alle Angebote siehe Landesplan der Fortbildung).  
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Mit Bäuerinnen wertvolle Lebensmittel erleben 
Zielgruppe: 3.-5. Klasse Grundschule, Mittelschule 
Ziel: Entwicklung eines gesunden Lebens- und Ernährungsstils, 
respektvoller Umgang mit natürlichen Lebensmitteln. Voraussetzung: 
Gut ausgestattete Küche mit Backrohr an der Schule. 
Einführungstreffen mit Lehrpersonen, Arbeit mit Eltern, Arbeit mit 
Schüler*innen, Abschlussfest, Reflexion des Projektes. 
Die Referentenhonorare trägt die Pädagogische Abteilung, die ca. 15 € 
pro Schüler*in für die Lebensmittel die Schule. 

 

 

Ganzheitliche Sexualpädagogik  
Ziel: Kinder und Jugendliche im verantwortungsbewussten Umgang 
mit den eigenen Gefühlen, ihren Beziehungen und der eigenen 
Sexualität bestärken. 
Zielgruppe: 5. Klasse GS, 1-2 Kl. MS, Oberstufe 
Projektplanung mit den Lehrpersonen, Elternabend, Arbeit mit 
Schüler*innen in der Klasse, Reflexion des Projektes.  

 

 

Team 
Bezirk Bozen und Umgebung 
Brigitte.Regele@schule.suedtirol.it, Tel. 0471 41 76 70 
Gudrun.Schmid@provinz.bz.it, Tel. 0471 41 75 93 
Bezirk Bruneck und Brixen 
Dagmar.Steurer@schule.suedtirol.it, Tel. 0474 58 23 52 
Bezirk Meran und Schlanders 
Dorothea.Staffler2@provinz.bz.it, Tel. 0473 25 22 48 

 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 

Die Abteilungsdirektorin 

Gertrud Verdorfer  

(mit digitaler Unterschrift unterzeichnet) 

 

 
 
 
 
Anlage: 
Weitere Angebote der Gesundheitsförderung  
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